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LIGUE ATHLÉTISME PAYS DE LA LOIRE - NANTES
10H00     3000M MARCHE                 MAF & MAM
10H40      60 HAIES (0.98)                  PENTATHLON MAM
10H45      60 HAIES (0.91)                   PENTATHLON MAM
                                                                     EPREUVES INDIVIDUELLES MAM
10H55      60 HAIES (0.84-0.76)       PENTATHLON MAM
                                                                     EPREUVES INDIVIDUELLES MAM
11H05       60 HAIES (0.76-0.69)        PENTATHLON MAF
                                                                     EPREUVES INDIVIDUELLES MAF
11H30      60M SÉRIE                             MAF
11H40      60M SÉRIE                             MAM
13H10      200M - FINALE                    MAF
13H20     200M - FINALE                    MAM
13H45     400M FINALE                        MAF
13H50     400M FINALE                        MAM
14H05     60M FINALES                        MAF
14H15      60M FINALES                         MAM
14H30     1000M FINALE 1                   MAF
14H40     1000M FINALE 2                  MAM
14H50     3000M                                    MAF
15H05     3000M                                    MAM
15H25     800M                                       PENTATHLON MAF
15H40     RELAIS 4X1 TOUR                MA MIXTE
16H10      1000M                                     PENTATHLON MAM

10H40        LONGUEUR               MAF
11H30         LONGUEUR               PENTATHLON MAM
11H30         HAUTEUR                  PENTATHLON MAF
12H20        POIDS                         PENTATHLON MAF
12H50        POIDS                         PENTATHLON MAM
13H30        PERCHE                      MAM
13H45        POIDS                          MAF
14H00        LONGUEUR                PENTATHLON MAF
14H00        HAUTEUR                   PENTATHLON MAM
15H00        TRIPLE                        MAM

INFOS : 
meetingmasters.nantes@gmail.com


