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\Athletlsme

en Pays de la Loire

La Lipue

COMPOSITION DES EQUIPES 10h30 - CONVOCATION DU JUR®h15

Horaires Courses Cat. Horaires| Sauts Cat. Horaires| Lancers Cat.
11h00  Perche Femmes| 11h00 Marteau Hommeg
Poids Hommes
11h30 5000m marche  Hommep
12h10 3 000m marche  Femmegps
12h00  Longueur Hommef
12h45 400m haies Hommep Hauteur Homnjdals 12h45 Marteau Femmes
13h00 400m haies Femmeg Triple Homr:"es Poids Femnyjes
13h15 400m Hommeg Javelot Femmes
13h30 400m Femmes
13h45 800m Hommes
14h00 800m Femmeq (14h00  Perche Homme
14h15 200m Hommes 14h15 Disque Hommes
14h30 200m Femmes Javelot Hommes
14h45 1500m Hommeg
15h00 1500m Femmeg |[14h30  Longueur Femmep
15h15 110m haies Hommep Hauteur Femmes
15h30 100m haies Femmeg Triple Saut Femmés
15h45 100m Hommes “ 15h45 Disque Femmes
16h00 100m Femmes
16h15 3000m Hommeg ENGAGEMENTS: Athlétes et Jurys avant le Mercredi 2 Mai 2018
16h30 3000m Femmeg| sur le site de la Ligue PL Lien:
16h55 3000m steeple Homm http://bases.athle.com/asp.net/accueil.aspx?frregasdifies&frmmo
17h15 4x100m Femme de=0&frmespace=15
17h25 4x100m Homme REGLEMENTS:
17h35 4x400m Femme se conformer impérativement aux régleni@déraux
17h45 4x400m Homme
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