
Match Interligues 

U16 EN SALLE - Nantes

1 7  m a r s  2 0 2 4  

Stadium
Métropolitain
Pierre Quinon 



EQUIPE ETR PRESENTE

Sprint-Haies
Natacha

Lappartien
Franck Sionneau

Epreuves
Combinées

Karine Legris
Mathis Guettier
Morgan Le Tallec

Marche Véronique Pieux Longueur Fabrice Ploquin

Hauteur Bruno Jolly Triple Saut Guillaume Drablier

Lancers Steven Petitpas Perche
Eric Gicqueau 

Gwendal Chauveau

INFOS ET HORAIRES DE lA COMPETITION
    Ce match interligues est organisé à déstination des catégories Minimes U16
et regroupe les ligues de Normandie, d’Ile de France, de Bretagne, du Centre
Val-de-Loire et des Pays de la Loire.

  Ces 5 Ligues disputeront le match Epreuves combinées et le match en
épreuves individuelles, le match aura lieu le Dimanche 17 mars 2024 au
stadium métropolitain Pierre Quinon à Nantes (bd Guy Mollet, 44300 Nantes)

Sélection des athlètes :
           - Une pré-sélection sera envoyée aux 4 premiers athlètes de chaque
discipline au soir du 25 février.
        - Les championnats régionaux du 09 Mars à Mouilleron le Captif
valideront l’équipe définitive

Déroulé du week-end :
           - Samedi 16 Mars : 
                          Accueil des athlètes à 16h au CREPS des Pays de la Loire avec
réunion de l’ensemble de l’équipe - Distribution des maillots
                                 Diner au CREPS + Hotel B&B La Chapelle/Erdre

          - Dimanche 17 Mars : Compétition avec horaires ci dessous



INFOS ET HORAIRES DE lA COMPETITION

Groupe 1 et 2 = Constitués en fonction des performances  hauteur
Hauteur EC Groupe 2 = tapis B
Longueur EC Groupe 2 = Piste triple
Les montées de barre en hauteur sont de 4 en 4cm et en perche de 10 en 10cm.

Horraires Courses Hauteur Longueur Triple saut Perche Poids

10h00 50m haies U16 F
(EC) U16 M U16 F U16 M

10h10 50m haies U16 F U16 F

10h25 50m haies U16 M
(EC)

10h35 50m haies U16 M

10h40 U16 F (EC)

11h00

11h15 U16 M (EC)
groupe 1

11h30 50m U16F U16 M (EC)
groupe 2

11h40 50m U16 M

12h00
U16 F (EC)
groupe 1

U16 F (EC)
groupe 2

U16 F

12h30

13h00 U16 F (EC)
groupe 1 U16 M U16 F

13h15 U16 F (EC)
groupe 2 U16 M U16 M (EC)

13h30

14h00 3000m Marche
U16 M

14h15

14h30 3000m Marche
U16F U16 F

U16 M (EC)
groupe 1

U16 M (EC)
groupe 2

U16 M

15h00

15h15 1000m U16 F
(EC)

15h30 1000m U16 M (EC)

15h50 Relais 4x1 tour
U16 F

16h00 Relais 4x1 tour
U16 M


