
10H30 5000 Marche M 10h30 Longueur F 10h30 Disque M

11h10 3000 Marche F Hauteur F Marteau M

11H40 400m Haies M Triple Saut F Poids M

400m Haies F 11h Perche F Javelot M

12h00 400m M

400m F

12H30 PAUSE JURY PAUSE JURY PAUSE JURY PAUSE JURY PAUSE JURY PAUSE JURY PAUSE JURY PAUSE JURY

13h15 800m M 14h00 Longueur M 14h00 Disque F

800m F Hauteur M Marteau F

13h30 200m M Triple Saut M Poids F

200m F Javelot F

14h00 1500m M

1500m F

14h30 110m Haies M 14h15 Perche M

100m Haies F

15h00 100m M

100m F

15h30 3000m M/F

15h50 3000m STEEPLE M

16h15 4x100m F

4x100m M

16h40 4x400 F

4x400 M

Premier tour Interclubs 

28 Avril 2024

Stade Josette et Roger Mikulak - ANGERS
COURSES SAUTS LANCERS


