
11h30 5000 m Marche H 11h30
12h10 3000 m Marche F 11h30
12h45 400 m Haies H 12h30
13h00 400 m Haies F 12h30
13h15 400 m H 13h15
13h30 400 m F

13h45 800 m H

14h00 800 m F 14h00
14h15 200 m H

14h30 200 m F 14h30
14h45 1500 m H 14h30
15h00 1500 m F 15h00
15h15 110 m Haies H

15h30 100 m Haies F

15h45 100 m H

16h00 100 m F 16h00
16h15 3000 m Steeple H 16h00
16h35 3000 m F

16h55 3000 m H

17h15 4 x 100 m F

17h25 4 x 100 m H

17h35 4 x 400 m F

17h45 4 x 400 m H

10h45 - Modifications des équipes et confirmation du jury
https://www.athle.fr/Reglement/livret_2023_estival.pdf
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Règlement

Avant le mercredi soir sur le site Ligue P-L
Jurys avec le poste souhaité auprès de guillaume.bar@free.fr

Engagements

Championnats de France - INTERCLUBS  - NATIONALE 2
Dimanche 7 mai 2023 – Parc des Sports – MAYENNE

Courses Concours

Horaires


