
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

HORAIRES et PARCOURS 

  

Appel ligne 
départ 

Horaires 
courses 

Catégories Parcours Distances 

9h55 10h00 Cross Court F D-A + 1PB + 1MB 4140m 

10h20 10h25 Cross court M D-A + 1PB + 1MB 4140m 

10h45 10h50 U16 M D-A + 1PB + 1MB 4140m 

11h10 11h15 U18 F D-A + 1PB + 1MB 4140m 

11h35 11h40 U16 F D-A + 2PB 3640m 

12h00 12h05 U18 M D-A + 1MB + 1GB 5320m 

12h35 12h40 U20 F D-A + 1MB + 1GB 5320m 

13h05 13h10 U20 M D-A + 2PB + 1GB 6080m 

13h45 13h50 Cross Long Elite F (U23-SE-Ma) D-A + 1MB + 2GB 7760m 

14h30 14h35 Cross Long Elite M (U23-SE-M0) D-A + 1MB + 3GB 10200m 

15h30 15h35 Masters M (M1 et +) D-A + 1MB + 3GB 10200m 
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