
En	 ce	 début	 d'année	 2022,	 l'OFA	 a	 simplifé	 les
formations	Dirigeants	en	réduisant	le	nombre	de
modules	du	domaine	de	31	à	14	avec	un	nombre
de	 modules	 obligatoires	 et	 de	 spécialités
différents	selon	le	niveau	du	diplôme.

Détails

Simplification	du	Domaine
Direction

De	nouvelles	dates	de	formations,	organisées	en
visioconférence	 dans	 le	 domaine	 Dirigeants,
viennent	d'être	mises	en	ligne	:
	
14/04/2022	:	M00166	-	Prévention	du	dopage
18/04/2022	:	M00098	-	Fonctionnement
associatif
29/04/2022	:	M00101	-	Méthodologie	de	projet	
06/05/2022	:	M00102	-	Communiquer	au	sein	de
mon	association	
30/05/2022	:	M00107	-	Piloter	une	équipe	
07/06/2022	:	M00108	-	Ressources	finnancières
et	demandes	de	subventions	
13/06/2022	:	M00271	-	Gestion	des	ressources
humaines	
	
Les	 modules	 M00099	 -	 Organiser	 un
déplacement	 et	 M00100	 -	 Responsabilités	 et
règles	 fondamentales	 sont	 à	 réaliser	 en	 FOAD
(Formation	 Organisée	 A	 Distance),	 chez	 soi,
après	 s'être	 inscrit	 dans	 le	 calendrier	 des
formations	FFA	(visible	le	dernier	jour	de	chaque
mois).
	

Calendrier

Calendrier	des	formations
Dirigeants

La	 Ligue	 lance	 un	 APPEL	 A	 PROJET
FORMATION	pour	l'année	2022.
Ce	 dispositif	 s’inscrit	 dans	 le	 cadre	 du	 plan	 de
relance	 de	 nos	 Clubs	 et	 a	 pour	 objectif	 de	 les
accompagner	 dans	 la	 formation	 de	 leurs
encadrants	 de	 la	 filière	 «	 Encadrement
Sportif	»	pour	 le	maintien	et	 le	développement
de	leurs	activités.

Toutes	les	infos

Appel	à	projet	Formations	2022

https://www.paysdelaloire-athletisme.fr/la-ligue/formations/direction/
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=evenements&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=2022&frmdomaine=D&frmfiliere=&frmdiplome=&frmdept=&frmligue=P-L&niveau=&frmmodule=&frmmots=
https://www.paysdelaloire-athletisme.fr/la-ligue/formations/appel-a-projet-formations-2022/


Nous	 venons	 de	 mettre	 en	 ligne	 de	 nouveaux
modules	de	formations	pour	le	demi-fond	:
		
05	 &	 06/07/2022	 :	 M00066	 -	 Améliorer	 la
performance	en	course	sur	route
07	&	08/07/2022	 :	M00027	 -	 Intervenir	 à	 partir
des	fondamentaux	en	demi-fond	marche	running
08/07/2022	:		M00028	-	Intervenir	en	demi-fond
23/08/2022	:	M00041	-	Intervenir	en	running
24/08/2022	 :	M00012	 -	 Gainage,	 Placement	 et
renforcement
25	 &	 26	 /08/2022	 :	 M00064	 -	 Améliorer	 la
performance	en	demi-fond
27/08/2022:	M00112	 -	 Optimiser	 le	 rendement
de	la	foulée	et	prévenir	la	blessure

Inscription

Formations	Demi-fond

Nous	 venons	 de	 mettre	 en	 ligne	 de	 nouveaux
modules	 de	 niveau	 3	 pour	 la	 filière	 Forme	 et
Santé	:
		
15/05/2022	:	M00075	-	Concevoir	et	structurer
un	projet	d'activité	"Forme	Santé"
15/05/2022	:	M00119	-	Coordonner	et	organiser
l'activité	"Forme	santé"
21/05/2022	:	M00076	-	Animer	les	pratiques
"forme-santé"
22/05/2022	:	M00078	-	Conduire	une	séance	de
running	forme
04/06/2022	:	M00079	-	Conduire	une	séance	de
marche	nordique	forme
05/06/2022	:	M00080	-	Conduire	une	séance
"Athlé	Forme"
18/06/2022	:	M00077	-	Utiliser	les	outils
d’évaluation	en	forme	santé

Inscription

Formations	Forme	et	Santé	-	
niveau	3	

Félicitations	aux	20	nouveaux	certifiés	2022	:
1	dans	le	domaine	Direction,
3	dans	l'encadrement	sportif,
12	dans	le	domaine	Jury
4	dans	le	domaine	Organisateur

Liste	des	certifiés	au	31	Mars

Résultats	Certifications

Ligue	d'Athlétisme	des	Pays	de
la	Loire
Maison	des	Sports,
44	rue	Romain	Rolland
44103	NANTES	CEDEX	4
athle@lapl.fr

	

Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	licencié	dans	un	club

de	la	Ligue	d'Athlétisme	des	Pays	de	la	Loire
	

Se	désinscrire
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