
 

 

                              INTERCLUBS Finale N3 et R1 
Dimanche 19 mai 2018 – Stade municipal Bouchevereau – La Flèche 

 

COURSES CONCOURS 

Horaire EPREUVE H/F Horaire HOMME FEMME 

10h00 5 000m Marche H 11h00  JAVELOT N3 et R1 
10h40 3 000m Marche F 11h00 LONGUEUR N3et R1  
11h15 400m Haies N 3 H 11h00  PERCHE N3  
11h30 400m Haies R1 H    
11h45 400m Haies N3 F 12h00 HAUTEUR N3 et R1  
12h00 400m Haies R1  F 12h00  POIDS N3 et R1 
12h15 400m N3 et R1 H 12h00 MARTEAU N3 TRIPLE SAUT N3 et R1 
12h35 400m N3 et R1 F    
12h55 800m N3 et R1 H 12h30 DISQUE N3 et R1  
13h10 800m N3 et R1 F 12h30   
13h35 200m N3 et R1 H    
13h55 200m N3 et R1 F 13h30 PERCHE N3  
14h15 1 500m H    
14h25 1 500m F 14h00 POIDS N3 et R1  
14h35 110m Haies N3 H 14h00  LONGUEUR N3 et R1 
14h55 100m Haies N3 F 14h00 JAVELOT N3 et R1  
15h10 100m N3 et R1 H    
15h25 100m N3 et R1 F 14h30 TRIPLE SAUT N3 et R1 HAUTEUR N3 et R1 
15h40 3 000m F     
16h00 3 000m Steeple N3 H 15h30   
16h15  3 000m H 15h30  DISQUE N3 et R1 
16h35 4 X 100m N3 H 15h30  MARTEAU N3  
16h45 4 X 100mN3 F    
16h55 4 X 400m N3 H    
17h10 4 X 400m N3 F    
17h20 Relais 5.4.3.2.1 R1     

 

   


