
 

 

PROCES-VERBAL 

 

 

COMMISSION SPORTIVE ET D’ORGANISATION 

Samedi 4 octobre 2025 – Les Jardins de l’Anjou – LA POMMERAYE  

  

 

 

 

Présidence : Philippe LEPREVOST 

 

Présents : Bernard ROLLAND - Vice-Président CSO en charge de la salle, Patrick TAFFOREAU – 

Responsable Equipements, Thomas FOURNERY – Membre, Nicolas CLEDER – Président CSO 44, Michelle 

JAN – Présidente CSO 49, Alban LEBOUTEILLER – CSO 49, Christelle et Christophe HERISSON – Co-

Présidents CSO 72, Erik POTIER – Président CSO 85, Thibault MANELPHE – CTS, Anne RETHORE – salariée 

Ligue 

 

Excusés : Serge MOTTIER - Président Ligue, Yves BOISSERIE – Trésorier Ligue (présent en CRJ en même 

temps), Julien GUILARD – Membre CSO régionale, Philippe DULON – Secrétaire Générale Ligue, Guillaume 

BAR – CSO 53, Estelle ARTU – Responsable Jeunes Juges Ligue (présente en CRJ en même temps), Richard 

CURSAZ – CTS,  

 

La matinée est consacrée à une réunion CSO dans une salle / CRJ dans une autre salle. 

Les membres des 2 commissions sont ensuite invités à déjeuner ensemble avant de reprendre les travaux 

par une réunion plénière avec tous les présidents des Commissions régionales pour constituer le 

calendrier estival 2026. 

 

 

1. POINT SUR LE CALENDRIER HIVERNAL 2025/2026 

 

Le calendrier de la saison hivernale à venir a été projetée dans la salle de réunion 

 

Date Intitulé Lieu Catégories 

Sam-Dim 

20/21 déc. 

Chpts régionaux Epreuves Comb + ajout 

open régional épreuves anneau 
STADIUM NANTES (44) U14 à Ma 

Sam-Dim 

17/18 jan 

Chpts régionaux en salle U18 à SE + Marche 

et 1 000m Piste courte U16 
STADIUM NANTES (44) U16 à SE 

Sam 24 jan Meeting Open Jeunes SALLE SAUMUR (49) U14/U16 

Dim 1er fév. Meeting Pré-France en salle U18 à SE STADIUM NANTES (44) U18 à SE 

Dim 8 fév. Chpts régionaux triathlons + Match IC STADIUM NANTES (44) U14/U16 



Sam-Dim 

14/15 fév. 

Championnats de France U23/Nationaux en 

salle 
STADIUM NANTES (44) U23-SE 

Sam 28 fév. 
Meeting européen Masters en salle (circuit 

EMA league) 
STADIUM NANTES (44) Ma 

Sam 7 mars Chpts régionaux individuels U16 en salle 
VENDESPACE MOUILLERON 

LE CAPTIF (85) 
U16 

Dim 8 mars 

Match Interligues en salle 

Compétition finalement annulée – décision 

interligues 11 octobre 

STADIUM NANTES (44) U18/U20 

 

Dans le cadre des Championnats régionaux d’Epreuves Comb en salle, un Open anneau 

est ouvert : 

- 200m / 400m piste courte TC 

- Marche U14/U16 et 1 000m piste courte U16  

-  

Date Intitulé Lieu Catégories 

Dim 7 déc. 
Championnats régionaux Relais cross U20 - 

TCX 
SEGRE (49) U18 à Ma 

Dim 11 jan Date limite des départementaux   

Ven-Sam-Dim 

16/17/18 jan 
Cross Ouest France LE MANS (72) TC 

Dim 1er fév. 
¼ de finale des Championnats de France de 

cross 
LAVAL (53) U14 à Ma 

Dim 15 fév. 
½ finale des Championnats de France de 

cross 
PONTCHATEAU (44) U16 à Ma 

 

Date Intitulé Lieu Catégories 

Dim 25 jan 
Championnats régionaux de Lancers 

Longs 
CHALLANS (85) U16 à SE 

Dim 8 fév. Pré-France de Lancers Longs TOURS (CVL) U16 à SE 



 

CROSS 

 

➔ Réflexion à mener : Est-ce envisageable de positionner les championnats régionaux 

de relais cross TCX et U20 X le samedi des championnats régionaux de cross – Cela 

permet d’éviter la multiplication des sites, des organisateurs et des dates au 

calendrier 

 

SALLE 

 

CHAMPIONNATS REGIONAUX 

➔ Les athlètes du Centre Val de Loire ne font plus partie des athlètes qualifiables. Les 

championnats régionaux en salle seront désormais uniquement des régionaux P-L. 

➔ Un quota de places sera laissé à la Ligue du Centre pour proposer la participation 

des meilleurs athlètes (condition financière des athlètes hors ligue mais minima 

allégés) 

➔ Pour toutes les disciplines, les athlètes qualifiables seront listés au bilan. La liste des 

qualifiables se composera de l’effectif du quota de la discipline x 2. Par exemple, 

pour 32 U18 F sur 60m, nous sortirons une liste de 64 qualifiables au bilan (en nous 

assurant que tous les qualifiables réalisent une meilleure performance que la 

performance plancher dans chaque discipline) 

➔ La procédure de prise en compte de qualifications exceptionnelles sera plus stricte 

et limitée avec la qualification au bilan 

➔ Décision prise par la CSO régionale d’attribuer un quota de participation U20 et un 

quota de participation U23/SE pour les athlètes P-L sur chaque discipline. En 

précisant dans le règlement que « Les quotas non atteints par les confirmations 

d’engagement pourront être compensés par les autres catégories » 

➔ Pour les concours, validation d’un quota de 8 U20 et 8 U23/SE par concours sauf 

pour l’épreuve de Longueur où le quota choisi est de 10 U20 et 10 U23/SE  

➔ Il est proposé de débuter la compétition le samedi dès 12h00 pour positionner 

rapidement le premier concours de Longueur car il y en aura 6 à passer dans le 

week-end (3 masculins et 3 féminins) 

➔ Décision prise par la CSO régionale de faire 

o Séries et finales de 200m piste courte à 4 couloirs – Les 3 premières séries 

sont réalisées avec les 12 meilleures performances en zigzag 

o Finales directes du 400m piste court à 5 couloirs -  Les 3 premières finales 

directes sont réalisées avec les 12 meilleures performances en zigzag 

 

PRE FRANCE 

➔ Les athlètes du Centre Val de Loire font partie des athlètes qualifiables 

➔ Décision prise de prévoir 5 finales de 400m piste courte à 4 couloirs 

➔ Le poids est conservé dans le programme de la journée  

➔ Conservation de la qualification au minima – Ceux-ci seront ajustés dès que la FFA 

aura transmis les statistiques des performances qualifiantes pour des championnats 

de France dans chaque catégorie 

 

 

 

 

 



 

2. POINT SUR LE CALENDRIER ESTIVAL 2026  

 
Le calendrier estival 2026 sera discuté en réunion plénière suite à cette CSO 
 
Tableau des implantations prévues – Eté 2026 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Pour les épreuves combinées : 
- Le club de Saumur semble candidater pour l’organisation des championnats régionaux ou 

des Pré-France 
- Suite à cette décision, il pourra être proposée l’autre épreuve à un club du 44 pour soulager 

le CD53 de toutes les organisations estivales 2025/2026 
 

➔ Le club de Laval a été sollicité pour organiser les Pré-France 4 Ligues  
o En attente de leur retour 

➔ CA Mayenne est candidat à l’organisation des régionaux U16 
➔ La CSO évoque l’intérêt de prévoir des horaires estivaux de plus en plus adaptés aux 

périodes de fortes chaleurs – réflexion sur le positionnement des épreuves de demi-
fond sur la soirée du vendredi 

 
Tableau des implantations prévues – Saison 2026/2027 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

➔ Evoquer la possibilité de positionner le relais cross dans la prochaine organisation 
72 sur le samedi 



 
 

3. POINT SUR LES INTERCLUBS 

 

- Le Comité Directeur de la FFA a voté les modifications suivantes pour les prochains 

Interclubs Seniors : 

o Ajout du 2 000m steeple féminin dès 2026, de U18 à MaF 

o Retour à 6 essais sur les concours 

o Prise en compte des classements des finales de l’année N pour constituer les 

poules de l’année N+1, pour tous les niveaux à partir de 2027 

o A partir de 2027, bonification de la participation au tour qualificatif et à la finale 

nationale des Interclubs Avenir (400 points tour qualificatif + 400 points finale IC 

Avenir) 

 

Suite à cela, les CSO de l’Interligue Pays de la Loire / Centre Val de Loire se réuniront pour élaborer un 

règlement interrégional valable, a minima, pour le Premier Tour régionalisé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


