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PROCES-VERBAL 

REUNION DU COMITE DIRECTEUR 

Samedi 13 Septembre 2025 - NANTES 

  
 

Présidence : Serge MOTTIER 
Présents :  
MOTTIER Serge – ARTU Estelle - BIGNAN Bénédicte - BOISSERIE Yves - CHABLAT Virginie – DELAGE Pascal – CHARRON 
Isabelle - DESORMEAUX Sonia – DULON Philippe - GOMIS Sandra – FOURNERY Thomas - MAINGUY Nausicaa - MOUQUET 
Aline - TAFFOREAU Patrick - COUTEAU Sylviane - COUTEAU Xavier - LEPREVOST Philippe - ROLLAND Bernard  
Invités : BOSSY Olivier – MAILLARD Jean Michel – HOMO Thierry - Les salariés 
Excusés : BRUNEAU Antoine - JEAN LOUIS Christiane – GUILARD Julien -DUBOIS Dimitri -PIEUX Véronique – CURSAZ 
Richard – MANELPHE Thibault 
Présidents des comités départementaux non élus au CD : 
RENOUX Francis 44 – MOREAU Thierry représentant le Président du 49 - SOULARD Jacques représentant le Président 
du 85 – LORIOU Jean Yves représentant le CD 53 
 

Ordre du jour 

• Intervention du Président 
• Intervention du Secrétaire Général  
• Point trésorerie  
• Approbation des calendriers des compétitions automnal et hivernal (CSO) 
• Projet de Ligue : mise en place de l'organisation pour le construire et le rédiger (4 groupes de travail conformes 

au projet FFA) 
o  1 - Accompagnement des territoires, équipements sportifs 2- Pratiques compétitives 3- Pratiques non 

compétitives 4- Performance sociétale. 
• Point CTS  
• Création d'un Conseil Territorial Régional 
• Tour de table des Présidents des Comités 
• Questions aux Présidents (es) de commissions 
• Questions diverses 

 
Intervention du Président 

• Bienvenue à Jean-Yves LORIOU qui va devenir le nouveau Président du CD 53. Tous les comités sont représentés 
aujourd’hui. 

• C’est important de se retrouver régulièrement en présentiel pour échanger plus aisément sur les sujets à 
l’ordre du jour et pour partager un moment convivial. 

• La fin de saison a été problématique notamment avec l’annulation des championnats régionaux. Tout était prêt 
avec un grand investissement de toutes les parties prenantes. C’est une première et c’est frustrant pour tout 
le monde, organisateurs et athlètes. 

• La saison estivale fût très riche.  
- Des réflexions sont en cours sur l’évolution des interclubs, pourquoi pas mener notre propre 

réflexion au sein de la Ligue.  
- Réussite du championnat de France épreuves combinées à LAVAL. Merci à l’ensemble de 

l’organisation d’avoir mis les athlètes dans de bonnes conditions, bravo au jury toujours très pro, au 
L2A et aux collectivités locales notamment pour la préparation des équipements. 

- Bonne participation à la coupe nationale « Minimes » avec une réussite dans l’organisation mais avec 
des résultats sportifs très décevants. Des réflexions sont déjà en cours pour tenter d’améliorer ces 
résultats. 

• PSF : La Ligue peut être en appui aux clubs et Comités pour la rédaction des Projets. Il y a de grands progrès à 
faire.  

• Les « Job dating » sont une source de revenu pour notre Ligue ainsi que l’accompagnement des candidats au 
concours de la police avec la mise en œuvre d’un package de série d’entrainements. 
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• Je remercie Bernard GERMOND qui s’est proposé pour mettre à jour les records de Ligue Masters 
• Yves BOISSERIE et moi-même avons accueilli la France en courant lors de lors passage à BRISSAC (49) 
• Un travail important est fait auprès du Lycée La Colinière à Nantes pour maintenir notre section Sport Etude.  
• Agenda du Président :  

 Cross Ouest France 
 Beaucoup de visite de terrain 

Merci à ceux qui suppléent à mon investissement national 
 

Intervention du Secrétariat Général 

• Point des licences : 
- Au 1er septembre 2025 8024 pour 6080 au 1er septembre 2024 
- Au 31 août 2025 27617 pour 25798 au 31 août 2024 
- 15505 aujourd’hui pour 13724 il y a un an. 

 

• Nouveaux clubs affiliés : 
- 049081 ATHLE PONTS DE CE  
- 072088 VMA 72 
- 072089 RUN’IN PARIGNE 

• Informations sur le nouveau site internet de la Ligue. Il a été décidé de le mettre en œuvre suite à 
l’obsolescence du précédent. Il doit servir notamment d’exemple aux clubs qui ont optés pour Sportsregions. 
Nous avons la main et nous pouvons le faire évoluer en fonction des besoins. 

• Réception de la Circulaire n° 24 du 11 septembre 2025 : prise en compte des performances des athlètes 
participant au Challenge national des Ligues à la Marche et au tour qualificatif des Championnats Avenir. 

 
Intervention du Trésorier  

• Compte de résultat au 31 août 

 

Produits : Il manque encore quelques recettes, on note les actions de Louis qui ont rapportées 8000 euros. Une bonne 
subvention de l’ANS. Nous avons perdu le partenariat de « Westotel » compensé par le versement du « Crédit Mutuel » 
qui n’était pas acté lors de l’élaboration du prévisionnel. 

Charges : Les dépenses importantes concernent les stages à organiser en fin d’année et les frais de personnel. 

Vu d’aujourd’hui, la projection montre que l’on arrivera au pire à zéro mais nous souhaitons dégager un solde positif.  
Nous prévoyons des investissements importants en 2026 (minibus, voiture…). Nous devrons nous poser sur nos finances 
en fin d’année. 

Nous relançons pour cette saison le recueil du temps de bénévolat, chaque membre du CD sera invité à donner ses 
engagements. 
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• Approvisionnement du siffa   

Présentation du parcours d’aujourd’hui et celui qui serait souhaitable pour la Ligue. Les clubs verseront directement à 
la ligue qui redistribuera. Les comités semblent d’accord pour cette modification sous réserve de l’approbation de leur 
comités directeurs. Un courrier va être envoyé aux Présidents des comités. 

• Le partenariat 

Présentation de la plaquette de vente d’actions de partenariat. Déjà quelques réponses sous forme de dotation. 

 Les membres du comité directeur approuvent cette plaquette. 

Approbation des calendriers des compétitions automnal et hivernal (CSO) 

Présentation des calendriers Automnal & Hivernal (Cf. Site de la Ligue) 

 Les membres du comité directeur approuvent les deux calendriers. 
 
Projet de Ligue : mise en place de l'organisation pour le construire et le rédiger 

Le projet de Ligue sera construit selon les principes les 4 sous-groupes fédéraux. Lors de cette réunion du Comité 
Directeur est présenté et validé l’organigramme avec notamment les pilotes de groupes. 
Des Assises de clubs vont être programmées dans chaque département avec au programme la présentation du projet 
fédéral et l’écoute des clubs pour la construction du plan de développement régional.  
Echéances : validation du projet régional en comité directeur LAPL du 6 ou 7 février et présentation en AG le 21 mars 
2026. 
Coordination et écriture du projet : Philippe DULON avec Antoine CHATEAU.  
Pilote(s) du groupe « Sociétal » : Pascal DELAGE et Yves BOISSERIE avec Louis MORIN.  
Pilote(s) du groupe « Athlétisme compétition » : Philippe LEPREVOST avec Anne RÉTHORÉ, Marie NICOLAS et Natacha 
LAPPARTIEN. 
Pilote(s) du groupe « Athlétisme Hors compétition » : Bénédicte BIGNAN et Sonia DESORMEAUX avec Malo GOUBIN. 
Pilote(s) du groupe « Territoire & équipements » : Serge MOTTIER et Patrick TAFFOREAU avec Alexandra BESCOND. 
 

 Les membres du comité directeur approuvent ces propositions. 
 

Intervention des CTS 
 

Formation 
 Le calendrier automnal des formations « Encadrement Sportif » est en ligne et la communication associée 

réalisée. 
 Présentation du nouveau CQP 
 4 jeunes ligériens devraient valider leur DEJEPS : Tristan DESPRES (E2A) déjà validé, Théo HILLAIRET (S/L 

MMAC), Mateo CLEMENCEAU (E2A) et Yanis LAMOTTE (S/L HAC) 
 

Dates à retenir 

 Du 27 au 29/10 : Journée par spécialités (sprint/saut) 
 Du 25 au 26/10 : Stage de ½ fond + marche 
 Du 31/10 au 02/11 : Stage Minimes & Cadets toutes disciplines 
 Du 27 au 29/12 : Stage de Noël Cadets et + toutes disciplines 
 05/10 : Challenge National de Marche à GIEN 
 08/03 : Coupe de France de cross minimes à CARHAIX 
 08/03 : InterLigues Cadets indoor à NANTES 
 15/03 : InterLigues Minimes indoor à SAINT BRIEUC 

 

BILAN SPORTIF SAISON 2025 

 27 Sélections en Equipe de France 
 17 athlètes en Equipe de France 
 3 Médailles 
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Championnats du monde à TOKYO 

 Seront présents 3 entraineurs de la Ligue et 4 athlètes : 
 Richard CURSAZ, Emmanuel HURUGUEN et Samuel AUNEAU 
 Amandine BROSIER, Louise MARAVAL, Gabriel BORDIER et Romain MORNET. 

 
Projet ETR – Route de la performance 

 Tendre vers une professionnalisation de l’équipe encadrante 
 Renforcer l’animation territoriale par des actions pérennes 
 Faciliter la passerelle entre le suivi ponctuel et nos structures régionales et fédérales 
 Développer le système de détection 

Avec l’aide et la coopération de l’ensemble des comités départementaux 
 
Création d’un Conseil Territorial Régional 

Il se veut un outil de mise en relation des tous les élus des comités et de la Ligue (Présidents, secrétaires, trésoriers…). 
2/3 fois par an regrouper les forces vives départements et Ligue sur des thèmes particuliers. Echanger des 
problématiques partager l’expérience. C’est le secrétaire général qui va mettre en place cette instance. 
Exemple : travailler ensemble les projets ANS  
 
Tour de table des Présidents des Comités. 

44 

- 1er département français en nombre de licences 
- Embauche d’un agent de développement en CDI 
- Equipements : De nouvelles installations intéressantes : Chaumes en Retz, Nord-sur- Erdre. 

Inquiétudes sur la rénovation de REZE. Etude de remplacement du système de chronométrie 
du 44 

- Travail sur le format de nos compétitions (challenges interclubs de proximité) 
- Championnats, animations diverses : Nous sommes très sollicités (raison géographique)  
- Réflexion en cours sur l’apport financier du running 
- Quelques dossiers « déontologie et éthique » à traiter 

49 

- Zéro salarié à l’été. Depuis hier nouveau secrétaire sur 20 heures. 
- Nous n’avons plus de CTF : nous allons solliciter des entraineurs de clubs qui ne sont pas à temps 

plein pour assurer les missions du comité sur leur territoire. 
- Réflexion au sujet de la rémunération des entraineurs sur les stages. 
- Réflexion en cours sur la formation des jurys avec un projet de formation sur l’olympiade. 

53 - Interrogation sur les clubs Support de courses.  
- Conférence des Présidents une fois par an, tour des clubs pour voir en quoi le CD peut aider. 

72 

- Réunion de tous les Présidents de clubs samedi prochain sur le thème de la formation 
- Projet de deuxième BEJEPS l’année prochaine 
- Beaucoup d’investissement financier depuis 3 ans  
- Equipements : Un nouveau stade 5 couloirs pour bientôt 

 

85 

- 2 actions France travail – Nous envisageons d’en faire d’autres. 
- 2 salariés dont 1 à mi-temps partagé avec Carquefou. 
- 2 athlètes vendéens au Japon. 
- La salle de l’AG de la Ligue sera donnée après la réunion du comité départemental. 
 

 
 
Prochaine réunion du Comité Directeur le lundi 15 décembre de 20h00 à 22h30 en visio-conférence. 
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Annexe  

 

Vies des commissions régionales 

Point à la Réunion du Comité Directeur du 13 septembre 2025 

 

Commission Masters 
Quelques dates à retenir 
- organisation du Meeting Master le samedi 28/02/2026 au Stadium pierre Quinon 
- Championnat France Master indoor à St Brieuc les 14 et 15/02/2026 
- Championnat d'Europe du 26/03 au 02/04/2026 à Torun (Pologne) 
Réflexion en cours sur un colloque "Athlé master au féminin" et "Spécificité d'une préparation physique master" 

Commission Médicale 
- La fiche de PEC soin dématérialisée est en cours de réalisation 
- Définir en début de saison les compétitions nécessitant notre présence et diffuser le calendrier 
- initier les juges à passer un message de demande d'intervention 
- Réflexion sur la traçabilité de nos interventions sur le rapport de compétition 

Commission Equipements 
La réunion du 06/09 a permis de faire le point sur les projets en cours. 
Par ailleurs, la carte des équipements sportifs de la région a été créée et présentée. Un rappel a été effectué concernant 
le document d’entretien et de maintenance des équipements. De nouvelles pages ont été mises en ligne sur le site de 
la Ligue avec des informations sur la CRES (aide aux clubs). Enfin, la commission souhaite se rajeunir et se féminiser, 
constatant l’absence actuelle de femmes en son sein. 
Nous prévoyons deux réunions dans la saison : une en présentiel en début de saison et une en visioconférence à la mi-
mars 2026. Une réunion supplémentaire, en présentiel ou en visio, pourra être organisée ponctuellement si un besoin 
particulier lié aux équipements sportifs se présente. 
 

Commission des Officiels Techniques 
Le bilan de la saison 2024/2025 - Saison dense, riche en partage. Bilan positif quant à la formation des officiels adultes 
à savoir : Niveau 1 : 54 pour 29 saison 2023.2024, Niveau 2 : 59 pour 46, Niveau 3 : 4 pour 9, Niveau 4 : 2 pour 1. Pour 
les jeunes juges : JJ apprentis : 49 pour 36, Jj confirmés : 14 pour 22 Jj expérimentés : 11 pour 22 (nouvelle organisation 
pour cette certification) 

Le calendrier Jury saison 2026 - Des dates de formations de niveau 1 et 2 sont actuellement en ligne pour les CD 44, CD 
72 et CD 85, Une formation de niveau 3 (Chef Juge) est prévue les 10 et 11 Octobre (transversal + spécialités), Une 
formation de niveau 4 par spécialité (Juge arbitre) est prévue le 27 Septembre.  

Il y a toutefois un bémol : malgré l'augmentation de nouveaux officiels il devient difficile de constituer un jury 
convenable pour les compétitions de tous niveaux. Les bénévoles s'essoufflent. 

Des réunions en visio sont organisées par l OFA aux Présidents de commission pour plus d'échanges et communication 
sur les nouveautés. Avec Alexandra, Anne et Aline nous   souhaitons continuer à harmoniser les documents communs à 
chaque comité et anticiper les dates de formations et également composer le jury sur les championnats de France 
plusieurs semaines en amont. Tous les acteurs en sont demandeurs. La prochaine COT se fera en présentiel le 11 
octobre. 

Commission Forme & Santé 
Le dispositif Forme Santé évolue cette saison avec plusieurs actions prévues. 
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Pour la marche nordique : un colloque est programmé le 25 octobre et un rassemblement de marcheurs aura lieu en 
fin de saison (avril–mai). D’autres actions autour de la marche sont également en cours de discussion. 

Nous lançons cette année les “petits-déjeuners de la forme”, destinés à développer la pratique sportive chez les seniors 
non pratiquants, en partenariat avec les clubs et un nutritionniste (une action par département). 

Nous poursuivons également les formations de proximité au sein des clubs de la région. 

Enfin, nous souhaitons mettre en place un suivi mensuel Forme Santé, avec une action par mois, dont le contenu et le 
calendrier restent à définir. »* 

Commission Régionale des Jeunes 
Sur la saison passée, la commission s’est réunie le 23 janvier 2025 à Nantes, le 3 mai à Angers. 

Il a été défini une nouvelle organisation sur la gestion de la commission avec répartition des rôles Guillaume DRABLIER 
(en charge de la règlementation, des minimas …), Sandra GOMIS (qui découvre la commission, plus gestion de l’école 
d’athlétisme), Véronique PIEUX (en charge des U14 U16 : stage sélection) mené des actions avec l’équipe des salariés 
Natacha et Marie. 

Lors de ces deux réunions, ont été élaboré les équipes minimes pour les challenges hivernaux et estivaux. Bilan des 
performances sur les catégories U14 à Junior. La préparation des calendriers en lien avec la CSO 

Une Visio a été réalisé le 27 mai pour préparer à l’automne des tables rondes autour de l’entrainement des U14 U16. 
Faire intervenir des coachs qu’on ne voit pas forcément dans l’ETR. 

Comité Ethique et Déontologie 
1ère réunion le 25 juin après plusieurs échanges avec Pascal et Yves. L’importance d’avoir un comité éthique et 
déontologie paritaire. Nous en sommes pas trop loin. 

1er compte rendu envoyée aux membres. Nous ferons une réunion tous les deux mois avec une en présentiel et les 
autres en visio. J’espère que nous pourrons nous réunir en présentiel dans le mois d’octobre. 

 

 


