
 

 

PROCES-VERBAL 

 

 

COMMISSION SPORTIVE ET D’ORGANISATION 

Samedi 3 mai 2025 – Les Jardins de l’Anjou – LA POMMERAYE  

  

 

 

 

Présents : Yves BOISSERIE – Trésorier Ligue, Philippe LEPREVOST – Président CSO régionale, Bernard ROLLAND - Vice-

Président CSO en charge de la salle, Patrick TAFFOREAU – Responsable Equipements, Estelle ARTU – Présidente COT 

régionale, Xavier COUTEAU – Président Commission régionale des Masters, Sylviane COUTEAU – Co-présidente 

Commission médicale, Thierry HOMO – Président Commission Régionale Running, Véronique PIEUX – Co-présidente 

CRJ, Guillaume DRABLIER – Co-président CRJ,  Julien GUILARD – Membre CSO régionale, Nicolas CLEDER – Président 

CSO 44, Michelle JAN – Présidente CSO 49, Thibault MANELPHE – CTS, Steven PETITPAS – CTF 49, Natacha 

LAPPARTIEN – Salariée Ligue, Anne RETHORE – salariée Ligue 

 

Excusés : Serge MOTTIER - Président Ligue, Philippe DULON – Secrétaire Générale Ligue, Richard CURSAZ – CTS, 

Virginie CHABLAT – Présidente Commission régionale Marche 

 

La matinée a été consacrée à une réunion CSO dans une salle / CRJ dans une autre salle. 

Les membres des 2 commissions ont ensuite été invités à déjeuner ensemble avant de reprendre les travaux par une 

réunion plénière avec tous les présidents des Commissions régionales pour constituer le calendrier hivernal 2026. 

 

 

1. TOUR DE TABLE / POINT SUR LES DECISIONS PRISES EN CSO/CRJ 

 

Bilan CRJ matinée du 3 mai 2025 

 

➔ Souhait de la CRJ que les championnats régionaux de 1000m piste courte U16 soient organisés dans le cadre 

des championnats régionaux U18 et + en salle au même titre que le marche athlétique U16 depuis quelques 

années 

➔ Réévaluation des minima du triathlon U14/U16 pour les régionaux Pointes d’or (Eté et Hiver) à 85 points au 

regard des nouveaux barèmes FFA 

➔ Passage à la qualification des U16 pour les championnats régionaux sur la base du bilan (en place et lieu des 

minima) dès les compétitions estivales 2025 

o 16 athlètes par concours 

o 32 athlètes par course 

o Mise en place d’un minima A de qualif directe pour l’athlète 

o Mise en place d’un minima E pour les qualifications suivantes jusqu’au quota  

 

2. CALENDRIER HIVERNAL 2026 

 

 

➔ La Ligue ne pourra pas fournir d’équipe médicale sur les cross en 2026 car doublon avec des épreuves en salle. 

Les secouristes des organisateurs devront assurer l’ensemble des prises en charge (1er février à laval et 15 

février à Pontchateau) 

➔ Faire remonter à la CNJ l’illisibilité du règlement de l’Equip’Athlé et l’intérêt totalement remis en cause pour 

cette compétition automnale obligatoire. La Ligue n’organise plus de Tour hivernal et préfère positionner des 

meetings ouverts U14/U16 

➔ Faire remonter à la CSO nationale que les horaires des CDF estivaux ne sont pas connus assez tôt dans la 

saison 

 



MOIS DATES EN STADE EN SALLE 
CROSS-

COUNTRY 
CHAMPIONNATS 

DE FRANCE 

SEP
TEM

B
R

E 

Dimanche 
21 

Finale du challenge 
régional de Marche - 

CARQUEFOU 
      

Dimanche 
28 

Tour régional 
Interclubs Avenir - 

ANGERS ? 
    

  

O
C

TO
B

R
E 

Samedi 4       

Dimanche 
5 

      

Samedi 
11 

      

Dimanche 
12 

Tour automnal 
Equip'Athlé U14/U16 

??? pour 44/85 (U14 et 
U16) 

COULAINES (ou ???) 
pour 49/53/72 (U14 et 

U16) 

    

Samedi 
18 

      

Dimanche 
19 

      

Samedi 
25 

      

Dimanche 
26 

      

N
O

V
EM

B
R

E 

Samedi 1       

Dimanche 
2 

      

Samedi 8       

Dimanche 
9 

      

Samedi 
15 

  
  

  

Dimanche 
16 

    

Samedi 
22 

      

Dimanche 
23 

      

Samedi 
29 

      

Dimanche 
30 

      

D
EC

EM
B

R
E 

Samedi 6       

Dimanche 
7 

    
Régionaux Relais 
cross U20/TCX - 

SEGRÉ 



Samedi 
13 

      

Dimanche 
14  

    

Samedi 
20 

  
Champ. régionaux Ep. 
Combinées (PL/CEN) - 

Stadium NANTES 
Ajout Open régional sprint 

anneau 200-400 / 
éventuellement courses 

jeunes ? 

  

Dimanche 
21 

    

Samedi 
27 

      

Dimanche 
28 

      

JA
N

V
IER

 

Samedi 3       

Dimanche 
4 

      

Samedi 
10 

    
 

Dimanche 
11 

    
Date limite des 

départementaux 
cross  

Vendredi 
16 

    

Cross Ouest France 
Pays de la Loire - LE 

MANS 

Samedi 
17 

  Pré-France Epreuves 
Combinées en salle - BRE 

ou NOR 
Dimanche 

18 
  

Samedi 
17 

  
Championnats régionaux 

U18 à SE + Marche et 
1000m piste courte U16 - 

Stadium NANTES 
Dimanche 

18 
  

Samedi 
24 

  
Meeting National NMA en 

salle - Stadium NANTES 
  

Dimanche 
25 

Championnats 
régionaux de Lancers 

Longs - CHALLANS 
candidat 

Dispo Stadium sans cage de 
poids salle principale 

  

Samedi 
31  

Dispo Stadium sans cage de 
poids salle principale 

  

FEV
R

IER
 

Dimanche 
1 

  
Meeting Pré-France U18 à 
SE (1 journée) - Stadium 

NANTES 

1/4 de finale des 
championnats de 

France de cross U14 
à Masters - Site de 
l'Aubépin LAVAL 

Samedi 7 

 

Régionaux Pointes d'or en 
salle + Match Intercomités 

U14/U16 - Stadium 
NANTES samedi ou 

dimanche 

  

Championnats de 
France d'Ep. Comb et 

Marche 

Dimanche 
8 

Pré-France de Lancers 
Longs de U16 à Ma - 

(CENTRE ?) samedi ou 
dimanche 

    



Jeudi 12   
Championnats de France 

UNSS - Stadium NANTES + 
Lancers à Beaulieu 

    

Samedi 
14 

  

Championnats de France 
U23 - Nationaux en salle - 

Stadium NANTES 

  

Championnats de 
France Masters - ???? Dimanche 

15 
  

1/2 finale des 
championnats de 

France de cross U16 
à Masters - 

PONTCHATEAU 

Samedi 
21 

      
Championnats de 

France U18/U20 - VAL 
DE REUIL 

Championnats de 
France de Lancers 

Longs + Poids - ????? 

Dimanche 
22 

      

Samedi 
28 

  
Meeting Masters en salle - 

circuit European Master 
Athletics 

  

Championnats de 
France Elite - 

AUBIERE 

M
A

R
S 

Dimanche 
1 

  

Championnats régionaux 
U16 en salle (hors marche) 
- Vendespace MOUILLERON 

LE CAPTIF ou 7 mars 

  

Samedi 7   

Championnats régionaux 
U16 en salle (hors marche) 
- Vendespace MOUILLERON 

LE CAPTIF ou 1er mars 

  
Championnats de 
France de cross - 

????? 
Dimanche 

8 
  

Match Interligues 5 Ligues 
U18/U20 - Stadium 

NANTES 
  

Samedi 
14 

      
Festi'Marche - 

Championnats de 
France de Marche 
Nordique/ Marche 
active / Critérium 
Marche et Marche 

Athlétique sur route 

Dimanche 
15 

  

Match Interligues U16 en 
salle (IDF / BRE / NOR / CEN 
/ PL) - Salle SAINT BRIEUC 

(BRE) 

  

Samedi 
21 

        

Dimanche 
22 

        

 


