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PROCES-VERBAL

La Ligue COMMISSION REGIONALE DES JEUNES

Samedi 1¢" Février 2025 — Stadium Pierre Quinon

en Pays de la Loire

Présents : Véronique PIEUX-co-présidente CRJ, Christiane JEAN-LOUIS-co-présidente CRJ, Philippe DULON
— Secrétaire général de la Ligue, Julien GUILARD — Membre CD Ligue, Guy LANOE — CDJ 44, Céliane
FERRARIS - CD44, Guillaume DRABLIER - CDJ 49, Gwenola DELAUNAY — Représentante CDJ 53, Franck
SIONNEAU — Représentant CDJ 72, Karine LEGRIS — CTF 85, Matthis GUETTIER — Référent CD72, Thibault
MANELPHE- CTS Ligue, Marie NICOLAS - salariée Ligue, Anne RETHORE - salariée Ligue

Excusés : Serge MOTTIER — Président Ligue, Yves BOISSERIE — Trésorier Ligue, Sandra GOMIS — Membre CD
Ligue, Gwendal CHAUVEAU - CTF 49, Christelle QUENTIN — CDJ 53, Valentin FORET — CTF 53, Miléne FORET
— CDJ 72, Nicolas MICHEL — CDJ 85, Richard CURSAZ - CTS Ligue, Natacha LAPPARTIEN - salariée Ligue

Début réunion : 10h05 - Fin : 12 :10

1. Retour sur le reglement et le changement de la table jeunes

e Pour cet hiver, le nombre de points est conservé a 75 points pour les pointes d’or hivernales
malgré un effectif important d’athlétes ayant déja réussi ce minima du fait du nouveau baréme :

o

o

Equipe comité = 15 athlétes (75 points minimum ou moins pour les comités a I'effectif
plus faible)

La table des baremes des jeunes a changé -> plus favorable pour les U16 F

Défections d’athlétes liées aux vacances scolaires, aurons nous moins d’athletes a
espérer?

Nicolas CLEDER (CD44) se propose de gérer la répartition des athlétes sur les concours

=>» Décision de maintenir le minima de 75 points pour ne pas changer les régles du jeu en cours de
route mais la compétition sera trés chargée

e Saisie des athlétes par comité :

o

o

o

o

o

Gwendal (49)
Véro (53)
Christelle (72)
Céliane (44)

Karine (85)

Saisie dans le fichier Elogica : N° compétition 299245. Nouvelle version E LOGICA (vendredi 31 janvier

2025)



e Demande d’un club : Pourquoi le 1000m n’est pas ouvert aux U14 ?

o U16:1000m uniquement car pour les U14, c’est trop t6t et il n’y a pas de salle pour le
1000m dans tous les départements.

o Chaque comité doit communiquer avec les clubs de son département.

e Département 85 : Relancer le 1000m chez les U16

2. Informations sur les compétitions

e Championnats de France (1er mars) : 7 premiers + 1.
o Equipes U16 pour chaque comité :
» Comité44:8U16Het8U16F
» Comité53:8U1l6Het8U16F
* Comité72:8U16Het8U16F
* Comité85:8U16Het8U16F
» Comité49:8U16Het8U16F
e Point de rendez-vous : un box pour la ligue :
o Référents:
» 53:Valentin Foret
» 49: Guillaume Drablier
» 44:(Céliane
= 72 :Franck, Mathis, Myléne
= 85 : Nicolas et peut-étre Karine
e Horaires:
o 10h: Minimes filles
o Rendez-vous obligatoire pour les dossards a 8h30 au point ligue LAPL (Box).
o Prévoir oriflamme des départements et maillot de comité pour la sélection régionale.
o Prendre une photo des équipes des comités LAPL et Ligue.

Val de Reuil : 15/16 mars (1000m, lancers longs, épreuves individuelles)
Régionaux : 8 mars 2025 - pré-sélection en amont (2 premiers de la discipline).

3. Fonctionnement et minima sur les lancers longs entre autre

e Pré France : U16 a St Nazaire.
e Suggestions :

o Manque de participants en javelot U16 filles : quota des lancers + minima pour avoir au
moins 15 athletes.



4. Retour sur la compétition régionale a Saumur

e 250 engagements, probleme avec le pistolet.

e Adaptation des horaires, notamment pour la perche.
e Révision des horaires pour le triple saut.

e Bon nombre de juges.

Problématique dans le 44 : Manque de compétition. Proposer une compétition technique en 2025/2026 :

e Epreuves techniques absentes pour le 44 et 85.
e 85: Organisation en janvier 2025 (DPTX et triathlon).

e 44 : Difficulté a organiser des compétitions pour les U16.

5. Commission réglementation CRJ pour la nouvelle olympiade

Proposer une commission réglement pour la prochaine olympiade (avec Guillaume, Julien, Nicolas en
visio).

6. Missions et stages
Mission de Natacha dans le 44 :

e Organisation d’un stage technique de sprint pour 25 jeunes (journée payante : 20 euros).
e Stage de Karine : 1ére semaine des vacances de février (peu d’inscrits).
e Journée technique : calendrier de compétition et regroupement pour la région.

e 29 mars : invitation des athlétes en hauteur, stage épreuves combinées a Coulaines.

7. Calendrier estival et prévisionnel
Demi-journée pour définir les calendriers (avril-mai) avec la commission CSO et CRJ.

e Calendrier prévisionnel national :
o Equipe Athlé Régionaux : 11 mai 44/85 = A la Roche-sur-Yon et La Pommeraye
o Régionaux épreuves combinées : 24-25 mai a Nantes (Beaulieu) pour U16 et plus.
o 15 juin a Mayenne : Pointes d’or.

o 29 juin : Régionaux individuels U16 (pas de club organisateur dans le 49)-> Finalement
Segré.

o 5-6juillet : Finale Nationale des Pointes d'Or a Obernai (G-E).



8. Problématiques diverses

e Réglementation pour cet été : actée lors de cette réunion du ler février.
e 15 athletes par comité pour la sélection régionale (85 pts minimal intercomité).
e Triathlon match intercomité format interligue le 29 juin.

Régionaux des U16 : Ouverture aux U14.

Organisation des compétitions internes : Recherche de nouveaux formats — recensement des
compétitions.

Challenge 53 : Plaquette + fichier Excel.

9. Prochaines réunions

e (CSO-CRJ

e Réunion réglement, nouveau format : groupe de travail.

e Réunion avec les entraineurs : sondage en visio pour écouter leurs attentes.
e Prochaine réunion : 5 avril a Angers, 10h-12h (saison hivernale a 14h).

o 15-16 personnes pour la CRJ le matin, co-présidents et une personne de la
réglementation I'aprés-midi.

o Prévoir une date en octobre 2025 pour un format plénier.

Fin de la réunion 12 :05 — Prochaine réunion le 5 avril 2025 a Angers



