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1. Ouverture de l’Assemblée Générale par le Président de la Ligue 

En ouverture de cette Assemblée Générale, le Président tient à remercier le club des agriculteurs de la 
Mayenne et son Président Gilbert DUPAS, qui a permis de réaliser notre assemblée générale. Il tient à 
remercier la mairie d’Ernée Mme La Maire Jacqueline ARCANGER de nous avoir mis à disposition cette 
salle et tient également à remercier l’ensemble du personnel et les élus de la Ligue, ainsi que nos cadres 
techniques Richard CURSAZ et Alain DONIAS pour tout le travail fourni pour les documents qui vont 
vous être présentés.  

Le Président remercie pour leur présence Monsieur Arnaud FLANQUART, vice-Président de notre 
fédération et M. TARLVÉ Claude, Vice-Président du conseil départemental.  

Sont excusés : M. Fabrice LANDRY, Directeur de la DRAJES - Aude REYGADE, Directrice du CREPS, Anne 
CORDIER, Présidente du CROS (Comité Régional Olympique et Sportif) - Christelle MORANÇAIS, 
Présidente de la région. 

Il précise que cette assemblée ne pourrait se dérouler sans la présence de Mesdames et Messieurs les 
Présidents de clubs ou leurs représentants et il affirme que nous sommes sincèrement très heureux de 
les accueillir ici. Il souhaite également la bienvenue aux 5 Présidents des Comités Départementaux et à 
l’ensemble des membres du Comité Directeur de la Ligue.  

Il passe la parole à Gilbert DUPAS Président du club des agriculteurs de la Mayenne et ensuite à Richard 
DELAUNAY, Président du CD 53 pour un mot de bienvenue. 

Le Président déclare ouverte cette Assemblée Générale. 

 

2. Rapport de la Commission de vérification des pouvoirs 

Nombre de clubs ayant droit de vote : 185 
Nombre de voix détenues : 25240 
Nombre de clubs présents ou représentés : 129 
Nombre de voix présentes : 21803 
 
QUORUM REQUIS POUR TENIR L’ASSEMBLEE GENERALE 
En nombre de clubs : 94 
En nombre de voix : 12621 
 
Le quorum étant atteint, l’Assemblée Générale peut valablement délibérer. 
 
Le Président soumet au vote de l’assemblée la possibilité d’effectuer à main levée les différents votes 
qui sont prévus à l’ordre du jour. Ce qui est accepté par les représentants des clubs. 
 



3. Intervention du Président de la Ligue 

Le début de la saison 2021/2022 aura été marquée par la poursuite de la pandémie de la COVID 19 et 
un certain de nombre de contraintes sanitaires qui ont perdurées jusqu’à la fin de l’hiver.  Tous nos clubs 
ont mis en place au mois de septembre les mesures nécessaires pour accueillir nos licenciés.  

Ces mesures nous ont permis de retrouver un nombre à la fin août 2022 de plus de 25 000 licenciés. 
Cependant notre calendrier de compétition a été fortement impacté, comme par exemple l’organisation 
des Régionaux de cross à Laval les 30 et 31 octobre, date inédite pour un régional qualificatif pour le 
Championnat de France. 

Les France en salle U18 et U20 à Nantes les 19/20 février 2023 ont eu lieu sans public et un certain de 
nombre de compétitions ont été annulées que ce soit en salle, en cross ou sur route. 

Malgré tout, à partir de janvier nous avons réussi à organiser nos championnats en salle et en cross mais 
toujours dans des conditions compliquées : par exemple l’absence de buvette à MONTEVAL pour les 
régionaux de cross (absence de recette pour le club).  

Les Pré-France de cross à Saumur ont pu se dérouler normalement ainsi que les Championnats de France 
de cross au MUREAUX avec tout comme à MONTAUBAN des podiums pour nos équipes minimes. 

Notre calendrier estival a pu se dérouler normalement. Toutefois, nous devons être vigilant et à montrer 
à nos clubs l’intérêt qu’ils ont à organiser des compétitions sur piste.  

Tout type de stade peut accueillir soit un regroupement athlétique pour nos jeunes catégories, soit une 
compétition avec un programme réduit mais également un meeting flash et bien sur nos championnats.  

Nous offrons que trop peu de compétitions à nos jeunes catégories, il faut absolument remobiliser les 
clubs en ce sens. 

A noter, enfin, que nos organisations running et marche nordique ont été touchées par un grand manque 
de bénévoles mais aussi un nombre d’engagés insuffisant, ce qui a amené à un nombre conséquent 
d’annulation de courses. 

Nos secteurs sport/santé et sport/loisirs n’ont pas retrouvé la totalité de leurs licenciés et mais une vraie 
dynamique de reconquête est à noter sur 2022. 

Le retour progressif à une normalité dans nos pratiques n’a pas été accompagné d’un retour en masse 
de nos bénévoles et nous avons surtout vu apparaitre des difficultés de gouvernance des clubs. 

Aujourd’hui, il faut nous réinventer, modifier nos offres de pratique, nos lieux de pratique, nos outils 
informatiques, nos schémas de compétitions, le modèle économique de nos clubs et bien sur notre 
communication.  

Nous avons commencé, il y a maintenant six ans, la structuration de la Ligue avec une nouvelle 
gouvernance des élus qui aujourd’hui permet à nos commissions de travailler sereinement, à notre 
Comité Directeur de se réunir et de travailler dans la bienveillance et enfin notre bureau exécutif de gérer 
la vie quotidienne de la Ligue. 

Nous avons également, pendant ces six ans, beaucoup travaillé à la professionnalisation de la Ligue. Sur 
le plan administratif, nous avons renouvelé le personnel (3 sur 4), nous avons établi des fiches de postes 
répondant précisément à nos besoins. Nous nous sommes appuyés sur des dispositifs nouveaux : 
l’organisme de formation (OFA) et les outils de communication (site internet et réseaux sociaux).  



Nous avons engagé la restructuration du pôle sportif qui permet un niveau d’organisation reconnu de 
tous, une nouvelle organisation de notre pôle gestion/comptabilité, la création d’une organisation 
administrative des stages, des équipes de Ligue, de suivi de la section d’excellence sportive de la 
Colinière et de l’équipe technique régionale. 

Notre pôle ressource et sport santé vient d’évoluer avec l’arrivée d’un nouveau salarié en remplacement 
de Laurence DURAND qui a souhaité rejoindre sa discipline d’origine, le tennis.  

Nous avons en accord avec nos 2 cadres techniques renforcé l’équipe de nos entraîneurs avec pour 
certains l’augmentation d’heures et l’arrivée de 3 nouveaux entraîneurs ainsi que le renforcement de 
l’équipe médicale du pôle. 

L’évolution continue avec l’arrivée d’un agent de développement dont nous allons faire la présentation 
dans la deuxième partie de l’AG. 

Dans cette deuxième partie de notre assemblée générale nous allons, avec Arnaud FLANQUARD pouvoir 
vous présenter l’action menée conjointement entre la Fédération, la Ligue et les Comités 
départementaux sur l’accompagnement de vos clubs sur différents axes : Projet club, gouvernance, 
professionnalisation. 

Notre mission est de vous permettre aux Présidents de clubs et de Comité d’accéder à tous nos outils, 
à toute notre expertise, à tout notre savoir-faire pour qu’ensemble nous puissions être en capacité 
d’accueillir un maximum de personnes dans nos clubs en septembre 2024 après le formidable 
événement que représente les Jeux Olympique à Paris. 

La saison 2022/2023 est très bien partie : nous avons déjà atteint le nombre de licenciés de la dernière 
saison, nous avons eu une très bonne participation sur nos épreuves en salle et en cross avec notamment 
la renaissance du Cross Ouest-France qui est maintenant organisé par la Ligue et le CD 72 et nous 
sommes heureux d’accueillir à Laval les Championnats de France Masters les 24 et 25 juin. 

Tout au long de cette assemblée, nous allons vous présenter en parallèle des bilans, l’ensemble de nos 
activités, ainsi que toutes les actions menées en 2021/2022 et bien sûr celles que nous projetons pour 
2023. 

Un grand merci à tous nos dirigeants, nos entraîneurs nos organisateurs, nos jurys, nos bénévoles, qui 
ont tenu bon pendant cette période. 

Je vous souhaite une excellente assemblée générale. 

 

4. Approbation du procès-verbal de l’Assemblée Générale du 7 Novembre 2020 

Ce procès-verbal est adopté à l’unanimité. 

 

5. Intervention de la secrétaire générale 

Cette intervention est l’occasion de présenter quelques statistiques. La Ligue comptait 25241 licenciés 
au 31 aout 2022 soit 2746 licenciés supplémentaires (+12%) par rapport à l’année précédente. 

La saison record en nombre de licenciés est la saison 2017-18 avec 28210. Les années dites COVID ont 
enregistrés une baisse avant de remonter au chiffre actuel. 



La Ligue compte 186 clubs. Au cours de la saison 20-21, 2 ont été radiés, 4 se sont affiliés et 1 a été 
rattaché à un club maître. 

L’activité sportive a été marquée notamment par l’organisation de 5 stages régionaux (Noël, 
Préparation coupe Minimes, sprint, lancers, ½ fond).  

Les différentes équipes de la Ligue ont participé à la Coupe de cross minimes, au match inter-Ligues 
minimes indoor, au match inter-Ligues U18-U20, à la coupe des Ligues minimes, au match inter-Ligues 
des 10km et au challenge national MARCHE. 

La Ligue a organisé outre ses divers championnats régionaux, les championnats de France U18-U20, les 
pré-France Indoor. 

La Ligue a également organisé une Soirée des athlètes, très appréciée et un colloque Ethique et 
déontologie. 

L’activité organisationnelle se caractérise par la tenue des différentes réunions : 1 réunion de bureau 
exécutif par mois, 1 réunion de comité Directeur par trimestre et les réunions régulières des commissions 
(CSO, CRJ, COTR, Masters, Running et finances). 

La secrétaire générale insiste pour saluer le travail de l’équipe administrative très disponible et très 
efficace notamment dans l’aide aux clubs. Elle demande à l’assemblée de se joindre à elle pour les 
remercier. 

 

6. Intervention du responsable régional de la formation 

Le responsable de l’OFA Régional présente le bilan des formations de l’année civile 2022. Il tient tout 
d’abord à remercier Alexandra BESCOND et Alain DONIAS, CTS qui œuvrent toute l’année pour faire 
fonctionner le processus formation et pour la préparation de cette intervention. 

En 2022, la Ligue est la 2e Ligue en termes de proposition d’actions de formation au calendrier derrière 
la Ligue IF. 271 modules ont été inscrits au calendrier, 196 ont été réalisés et 73 annulés faute de 
stagiaires (Période COVID). 

Sur 1561 inscriptions sur nos modules (présentiels ou visio), 884 émanaient de la Ligue et 459 hors 
Ligue. 

Côté Encadrement Sportif, 26 diplômes ont été délivrés en 2022, 1 seul concerne l’encadrement PISTE 
(1 initiateur LANCERS). Nous alertons sur cet aspect qui met en péril l’accueil de nouveaux adhérents à 
la suite des J 2024 par manque d’entraîneurs. 

Côté Dirigeants, 45 personnes se sont formées et 12 ont terminées leur parcours et ont été diplômées 
(8 Dirigeants adjoints et 4 dirigeants). 

Côté Jury, 73 juges diplômés en 2022 (Commissions des Officiels Techniques) et 76 jeunes juges 
(Commissions des Jeunes). 

 

7. Présentation des comptes de l’exercice 2022 

Le Trésorier Général présente les comptes, assisté de la Trésorière adjointe et du Président de la 
commission des finances. Des remerciements sont adressés à Marie NICOLAS pour la préparation de 
cette intervention. 



 
Le Trésorier commente les différents tableaux présentés et répond aux questions des clubs. Il souligne 
les excellentes relations tant avec nos partenaires institutionnels qu’avec les autres partenaires dont le 
Crédit Mutuel, partenaire de l’Athlétisme. 
 
Baptiste CORBIN, Expert-comptable qui nous suit tout au long des saisons apportent les précisions 
nécessaires. Après lecture de la lettre de la commission de vérification des comptes, les clubs sont invités 
à voter, à main levée, pour approuver les comptes 2022. 
 
Les clubs présents, à l’unanimité, approuvent les comptes tels qu’ils sont présentés ainsi que l’affectation 
du résultat (21803 voix) 
 
Le Trésorier propose une augmentation des cotisations pour la saison 2023/24 à niveau de +2€ pour 
chaque type de licence et +100€ pour le tarif de la cotisation ré-affiliation soit 200€ de part fixe. 
 
Un débat riche s’en est suivi avec l’expression de plusieurs avis avant le passage au vote. 

Pour l’augmentation : 14640 voix 
Contre l’augmentation :  2458 voix 
Abstentions : 4705 

 
Présentation du budget prévisionnel 
Le budget prévisionnel 2024 est ensuite présenté et est approuvé à l’unanimité par les clubs présents 
(21803 voix). 
 
8. Election complémentaire de Délégués des Clubs à l’AG FFA 
 
Cette élection n’a pas eu lieu faute de candidat.  
 
9. Intervention des CTS : Exposé du Directeur de la Performance Territoriale sur la saison sportive 
2021 – 2022 
 

• 395 athlètes de la Ligue qualifiés aux différents championnats de France, 155 finalistes, 64 
podiums et 17 titres. 

• Sont ensuite présentés les acteurs de la Structure d’entrainement permanente et l’équipe 
technique régionale. 

• L’équipe de Ligue Minimes a participé à la coupe de France de cross avec une deuxième place 
pour l’équipe féminine et une troisième place pour l’équipe mixte. Elle a également participé 
au match interLigues avec une deuxième place pour les filles, une troisième place pour les 
garçons et une deuxième place pour l’équipe mixte. Enfin pour la participation à la coupe de 
France des Ligues organisée par notre Ligue le 14 juillet à Angers, l’équipe Filles à atteint la 
8ème place, l’équipe Garçons la 7ème place et le classement mixte a conduit à la 7ème place. 

• 18 athlètes ont été sélectionnés en Equipe de France. 
 
10. Intervention d’Arnaud FLANQUART, Représentant du Président de la FFA 
 
Arnaud FLANQUARD présente l’action menée conjointement entre la Fédération, la Ligue et les Comités 
départementaux sur l’accompagnement des clubs : Projet club, gouvernance, professionnalisation. 
 
  



11. Remise des distinctions fédérales - Promotion 2022 
 
Médaille d’Argent : Yves BOISSERIE 
Médaille d’Or : Philippe DULON - Catherine GAROT - Irène DAGUÉNÉ - Mickaël EVEILLEAUX - Dominique 
GUILLET 
Médaille de Platine :  Jean-Yves LE PRIELLEC - Maurice COCAUD 
 
 
Le Président clôture l’assemblée en remerciant tous les participants, les représentants des clubs, les 
personnalités, les salariés de la Ligue, les bénévoles du club organisateur et donne rendez-vous pour 
l’assemblée générale 2024, le 30 mars dans la Sarthe. 


